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Univerzalna Deklaracija o ljudskim
pravima UN

Èlan 1.

Sva ljudska biæa raðaju se jednaka u svom
dostojanstvu i svojim pravima.
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JANUAR
1 2  4 5 6 7 8 9  11 12 13 14 15 16  18 19 20 21 22 23  25 26 27 28 29 30 3 10 17 24 31

1. Informišite se o postojeæim zakonima u Srbiji:

?Zakon o zabrani diskriminacije iz 2009.

?Zakon o spreèavanju diskriminacije osoba sa invaliditetom iz 2006.

?Zakon o ravnopravnosti polova iz 2009. 
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2. Da li razumete šta je diskriminacija?

FEBRUAR
1 2 3 4 5 6  8 9 10 11 12 13  15 16 17 18 19 20  22 23 24 25 26 27   7 14 21 28

?Jeste li proverili svoje ponašanje i stavove?

?Da li znate kako da se nosite sa diskriminacijom kao "treæa strana"?

?Znate li koje su vaše obaveze?

?Sve organizacije treba da budu upoznate sa zakonima koji treba da 
spreèe diskriminaciju po bilo kom osnovu.
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8. MART
21. MART

UN Dan ženskih prava i svetskog mira
Meðunarodni dan borbe protiv rasne diskriminacije

3. Šta možete da uradite?

Ali važno je!

MART
1 2 3 4 5 6  8 9 10 11 12 13  15 16 17 18 19 20  22 23 24 25 26 27  29 30 317 14 21 28

Kada primetite diskriminaciju ili uznemiravanje, možete biti u iskušenju da se
držite po strani, jer se oseæate neprijatno u toj situaciji, verujete da æe se
problem rešiti sam od sebe ili mislite da to i nije tako važno.

Jer ako se diskriminacija ili uznemiravanje jednom uèvrste, poèeæe procesi
degradiranja ljudi koji jednom mogu pogoditi i vas.

Projekat "Zajedno protiv diskriminacije" u okviru programa "Podrška
sprovoðenju antidiskriminacionog zakonodavstva i medijacije u Srbiji"

Centar za samostalni život invalida Srbije



8. APRIL Meðunarodni dan Roma

4. Dajte podršku žrtvama diskriminacije i pomozite im da se 
     nose sa problemom

APRIL
1 2 3  5 6 7 8 9 10  12 13 14 15 16 17  19 20 21 22 23 24  26 27 28 29 304 11 2518

?Pomozite im da potraže pravni ili drugi savet.

?Pomozite im da se suprotstave diskriminatoru.

?Pomozite im da poènu razgovor o tome sa poslodavcem, šefom, menadžerom...

?Pružite emotivnu podršku - diskriminacija je stresna za žrtve.
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17. MAJ Meðunarodni dan borbe protiv homofobije

5. Organizujte obuku o veštinama

MAJ
1  3 4 5 6 7 8  10 11 12 13 14 15  17 18 19 20 21 22  24 25 26 27 28 29  312 9 16 23 30

?Kako prepoznati diskriminaciju?

?Šta kaže zakon?

?Šta je prihvatljivo, a šta neprihvatljivo ponašanje?

?Kako se nositi sa primerima diskriminacije i uznemiravanja?
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6. Ako vidite da se neko suoèava sa diskriminacijom

JUN
1 2 3 4 5  7 8 9 10 11 12  14 15 16 17 18 19  21 22 23 24 25 26  28 29 306 13 20 27

?Ponudite svoju podršku i ohrabrite ga/je da potraži pomoæ od nacionalnog
tela koje se bavi tim pitanjem ili sindikata ili...

?Zakonom o zabrani diskriminacije Srbije, koji je usvojem u martu 2009. predviðen 
je izbor Poverenika za ljudska prava - njegovo naimenovanje je još u toku

?Služba Zaštitnika graðana je poèela sa radom decembra 2007.
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7. Izvršite pritisak na rukovodstvo svoje organizacije da:

JUL
1 2 3  5 6 7 8 9 10  12 13 14 15 16 17  19 20 21 22 23 24  26 27 28 29 30 314 11 18 25

?Ustanovi sopstvenu antidiskriminatornu politiku i praksu.

?Suoèava se sa diskriminacijom kad se ona pojavi.

?Uspostavi jasne procese i procedure za žalbu.

?Ako ste rukovodilac, imate obavezu da delujete, èak i ako se neko ne žali.

?Ako ste kolega/koleginica diskriminisane osobe, vi ne smete prihvatiti takvo 
ponašanje!
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12. AVGUST Meðunarodni dan mladih 

Štampajte, delite i postavljajte postere i druge materijale koji promovišu razlièitost!

8. Širite poruke:

AVGUST
1 8 15 22 29 2 3 4 5 6 7  9 10 11 12 13 14  16 17 18 19 20 21  23 24 25 26 27 28  30 31
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9. Neki važni koraci su

Razmislite o svom ponašanju i stavovima:

SEPTEMBAR
1 2 3 4  6 7 8 9 10 11  13 14 15 16 17 18  20 21 22 23 24 25  27 28 29 305 12 19 26

?Da li se pridružujete diskriminatornom ponašanju, èak i ako ga smatrate 
neumesnim?

?Da li svojim zalaganjem pomažete stvaranju klime poštovanja?

?Da li govorite drugima zašto se ne slažete sa diskriminacijom i uznemiravanjem?

?Da li ste voljni da uoèite o drugim kulturama i perspektivama?

?Da li imate sopstveno razumevanje diskriminacije i naèin kako da pomognete 
drugima ako su diskriminisani?
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12. OKTOBAR
17. OKTOBAR

Meðunarodni dan starih
Meðunarodni dan borbe protiv siromaštva

10. Radite na podizanju svesti o razlièitostima:

Organizujte neku akciju na kojoj æe se govoriti na primer o razlièitim 
kulturama i razgovarati o izazovima i prednostima razlièitosti.

OKTOBAR
1 2  4 5 6 7 8 9  11 12 13 14 15 16  18 19 20 21 22 23  25 26 27 28 29 30 3 10 17 24 31
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9. NOVEMBAR
16. NOVEMBAR

Meðunarodni dan borbe protiv fašizma i anti-semitizma
Meðunarodni dan tolerancije

11. Javno izrazite neslaganje ako neko pravi neumesne šale 
      koje degradiraju drugu osobu

NOVEMBAR
1 2 3 4 5 6  8 9 10 11 12 13  15 16 17 18 19 20  22 23 24 25 26 27  29 307 14 21 28
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12. Podelite ove informacije sa prijateljima i kolegama

Meðunarodni dan osoba sa invaliditetom
Dan ljudskih prava 
Meðunarodni dan migranata

3. DECEMBAR
10. DECEMBAR
18. DECEMBAR

DECEMBAR
1 2 3 4  6 7 8 9 10 11  13 14 15 16 17 18  20 21 22 23 24 25  27 28 29 30 315 12 19 26
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KOME SE MOŽETE OBRATITI?

Centar za samostalni život invalida Srbije

Služba Zaštitnika graðana je poèela sa radom 24. decembra 2007. 

Graðani æe na broj telefona 064/876 85 05 moæi da prijave kršenje ljudskih prava 24 
èasa dnevno, a i dalje su im dostupni telefoni kancelarije: 
 011/ 311 44 37 i 011/ 214 22 81 i na e-mail  adresu:  

Ministarstvo za ljudska i manjinska prava Vlade RS, telefon: 
011/ 311 24 10 i 011/ 313 09 73

Zakonom o zabrani diskriminacije, koji je usvojen u martu 2009.,
predviðen je izbor Poverenika za ljudska prava.

 zastitnik@zastitnik.gov.rs
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Kontakt:
Centar za samostalni život invalida Srbije
Milenka Vesniæa 3, 11000 Beograd
Tel: +381 11 36 85 318
www.cilsrbija.org

Centar za samostalni život invalida Srbije

Projekat Centra "Zajedno protiv diskriminacije"realizuje se u  okviru programa 
"Podrška sprovoðenju antidiskriminacionog zakonodavstva i medijacije u Srbiji", 
koji finansira Evropska Unija, a sprovode Ministarstvo rada i socijalne politike i 
Program Ujedinjenih nacija za razvoj.

Nalazi i preporuke ove publikacije pripadaju Centru za samostalni život invalida Srbije 
kao i autorima i ne odražavaju nužno stavove Ministarstva rada i socijalne politike, 
Programa Ujedinjenih nacija za razvoj i Delegacija Evropske Komisije u Srbiji.
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